
 

                                                        

 

                                                                                      

 

寒い日が続いている中、子ども達も冷たい風に頬を赤くしたり手洗い時の水道水に「つめた～い！」と言ったりと、小さい体で季節を感じています。今月も一人ひとり

の体調に気を付けつつ、「節分会」「たのしい会」などを楽しむと共に、冬ならではの遊びや感覚を十分味わいながら元気に過ごしたいと思います。 
      

                                                    
  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
                                  

    

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

★2 月の行事予定★  

日 月 火 水 木 金 土 
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令和 5年 1月 31 日 

作成者 竹下孝子 

～お知らせ～

★たのしい会会場練習 
2/1（水） 
会場となるプラザおおむらへ行き、 

本番と同じ舞台で衣装を着ての 

総練習をします。 

８：45までの登園にご協力ください。 

 
★節分会 2/3(金） 
自分たちで作った面をかぶり、 

「健康で幸せに過ごせますように」という 

思いを込めて「おには外」「ふくは内」 

と豆まきやゲームを楽しみます。 

 
★たのしい会 2/4（土） 

8：00～8：30保育園に集合 
※時間厳守にご協力ください 
当日の服装については担任より 
お知らせいたします。 
子ども達の頑張りを温かく見守り 

ください。 
 

～食育～

★クッキング 2月中旬 
 バレンタインクッキー作り 
 

うみチーム（0 歳児） 
保育者と一緒に身の回りの片付けがで

きるようになってきました。保育者の手

を引っ張って「きて」と誘って意思表示

をしたり、身振りや手ぶりで自己主張を

したりする姿が増えてきました。時には

「いやいや」としたくないことは首を振

る姿も多くなってきました。言葉も増

え、保育者や友達との遊びの中で「バイ

バイ」「して」「あけて」等の言葉のやり取

りも楽しんでいます。友達に関心を持っ

て、これからも色々な体験を楽しみたい

と思います。 

だいちチーム（1 歳児） 
食べ物や遊びなどの好みがはっきりし始

め、興味関心に差が出て自己主張が強く

なってきました。「自分で！！」の意欲が

高まり、何にでもチャレンジしてみようと

いう気持ちが育っています。ズボンの脱

ぎ履きが上手になりました。脱いだ服を

「はんぶんこ」と言ってたたみ、ビニール

袋に入れています。自分で出来ることが

増えて嬉しいようです。おやつや給食も

メニューによってエプロンを使用せずに

食べる機会を増やしていきたいと思いま

す。 

いるかチーム（2 歳児） 
たのしい会に向けてダンスや歌、楽器

遊びの練習に励んでいます。ダンスで

踊る「でんでらりゅうば」の歌を口ずさ

んだり、ブロックで龍を作ったりと、遊

びの中に取り入れて楽しむ姿も見られ

ます♪保護者の方に見に来てもらえる

ことをとても楽しみにしている子ども

達です。子ども達の成長を楽しみにして

いてください。当日は全員で出席でき

るように、体調管理に気を付けながら

過ごしていきたいと思います。 

☆お友達が増えました☆ 

うみチーム 

なかやま れんさん 

 ✨感染予防対策をしましょう✨ 
 
インフルエンザなどの感染症の予防に
大切なのは、うがい・手洗いは勿論です
が、「湿度」も保つことです。暖房器具を
使うと湿度が下がります。湿度を６０％
以上に保てるようにしましょう。 
水で濡らしたタオルをハンガーにかけて
おくだけでも加湿効果があります。 
 

  


